
Архангельск   (8182)63-90-72   
Астана   (7172)727-132   
Астрахань   (8512)99-46-04   
Барнаул   (3852)73-04-60   
Белгород   (4722)40-23-64   
Брянск   (4832)59-03-52   
Владивосток   (423)249-28-31   
Волгоград   (844)278-03-48   
Вологда   (8172)26-41-59   
Воронеж   (473)204-51-73   
Екатеринбург   (343)384-55-89  
Иваново   (4932)77-34-06 

Ижевск   (3412)26-03-58   
Иркутск (395)279-98-46 
Казань   (843)206-01-48   
Калининград   (4012)72-03-81   
Калуга   (4842)92-23-67   
Кемерово   (3842)65-04-62   
Киров   (8332)68-02-04   
Краснодар   (861)203-40-90   
Красноярск   (391)204-63-61   
Курск   (4712)77-13-04   
Липецк   (4742)52-20-81 
Киргизия  (996)312-96-26-47 

Магнитогорск   (3519)55-03-13   
Москва   (495)268-04-70   
Мурманск   (8152)59-64-93   
Набережные Челны  (8552)20-53-41   
Нижний Новгород  (831)429-08-12   
Новокузнецк  (3843)20-46-81   
Новосибирск   (383)227-86-73   
Омск   (3812)21-46-40   
Орел   (4862)44-53-42   
Оренбург   (3532)37-68-04   
Пенза   (8412)22-31-16 
Казахстан  (772)734-952-31 

Пермь   (342)205-81-47   
Ростов-на-Дону   (863)308-18-15   
Рязань   (4912)46-61-64   
Самара  (846)206-03-16   
Санкт-Петербург   (812)309-46-40   
Саратов   (845)249-38-78   
Севастополь   (8692)22-31-93   
Симферополь   (3652)67-13-56   
Смоленск   (4812)29-41-54   
Сочи   (862)225-72-31   
Ставрополь   (8652)20-65-13   
Таджикистан  (992)427-82-92-69 

Сургут   (3462)77-98-35   
Тверь   (4822)63-31-35   
Томск   (3822)98-41-53   
Тула   (4872)74-02-29   
Тюмень   (3452)66-21-18   
Ульяновск   (8422)24-23-59   
Уфа   (347)229-48-12   
Хабаровск   (4212)92-98-04   
Челябинск   (351)202-03-61   
Череповец   (8202)49-02-64   
Ярославль   (4852)69-52-93   
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Воркаут 

Площадка Воркаут Парк 

Площадка Воркаут Парк предназначен для выполнения различных 
упражнений. Площадка используются для занятий на улице и 
спортивных площадках.  
Площадка Воркаут Парк - это не просто место для тренировок, это 
место, где можно провести время с пользой для души и тела. Здесь 
можно выполнять различные упражнения на турниках, шведских 
стенках, рукоходах.  
 
Устройство изделия: 
Площадка Воркаут Парк представляет собой сборно-разборную 

конструкцию, состоящую из стоек, решетки с перекладинами, перекладин и поручней брусьев из 
стальной трубы. Сварные швы данного изделия тщательно обработаны и зачищены. Поверхность 
покрыта порошковой краской. В комплекте с площадкой имеются все детали для сборки (комплект под 
бетонирование). Изделие может быть исполнено под установку в зале или на покрытии без 
использования бетонирования. 
Параметры: 

 Длина: 3900мм 
 Ширина: 1620мм + Брусья: 1600мм 
 Высота стойки от пола: 2300мм (3000мм с частью под бетонирование) 
 Часть стойки под бетонирование: 700мм 
 Стойки из профильной трубы: 60х60х2мм 
 Высота брусьев: 1300мм  
 Часть брусьев под бетонирование: 500мм 
 Брусья из трубы круглого сечения диаметром: 32мм 
 Расстояние между поручнями брусьев: 600мм 
 Длина решетки рукохода: 1600мм 
 Ширина решетки рукохода: 1560мм 
 Длина шага между перекладинами решетки: 250мм 
 Решетка и перекладины решетки из трубы круглого сечения диаметром: 32мм 
 Длина длинных перекладин: 1500мм 

 Длина коротких перекладин: 560мм 
 Перекладины из трубы круглого сечения диаметром: 32мм 
 Высота от пола до решетки с перекладинами: 2200мм 
 Высота от пола до низких перекладин: 2000мм 
 Высота от пола до высоких перекладин: 2200мм 

В комплект входит: 

 Стойки: 8шт 
 Решетка с перекладинами (1600мм) (рукоход): 1шт 
 Длинные перекладины (1500мм): 4шт 
 Короткие перекладины (560 мм): 2шт 
 Поручни брусьев: 2шт 
 Комплект деталей для сборки. 
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Брусья Воркаут 

Брусья Воркаут представляет собой сборно-разборную конструкцию, состоящую из 
стоек и перекладин из стальной трубы. Сварные швы данного изделия тщательно 
обработаны и зачищены. Поверхность покрыта порошковой краской. В комплекте с 
брусьями имеются все детали для сборки (комплект под бетонирование). Изделие 
может быть исполнено под установку в зале или на покрытии без использования 
бетонирования. 

Параметры: 

 Длина: 1720мм 
 Высота стойки от пола: 1400мм (1900мм с частью под бетонирование) 
 Часть стойки под бетонирование: 500мм 
 Стойки из профильной трубы: 60х60х2мм 
 Длина перекладины: 1600мм 
 Перекладины из трубы круглого сечения диаметром: 32мм 
 Высота от пола до перекладины: 1300мм 

В комплект входит: 
 Стойки: 4шт 
 Перекладина (1600мм): 2шт 
 Комплект деталей для сборки. 

Брусья Воркаут разновысокие 

Брусья Воркаут разновысокие предназначены для выполнения 
различных упражнений. Брусья используются для занятий на улице и 
спортивных площадках.  

Разновысокие воркаут брусья нужны для выполнения многих 
упражнений. Благодаря этому снаряду можно укрепить абсолютно все 
мышцы верхней части тела, но зачастую их используют для проработки 

мышц груди, бицепсов и трицепсов. 
 
Устройство изделия: 
Брусья Воркаут разновысокие представляет собой сборно-разборную конструкцию, состоящую из стоек и 
перекладин из стальной трубы. Сварные швы данного изделия тщательно обработаны и 
зачищены. Поверхность покрыта порошковой краской. В комплекте с брусьями имеются все детали для 
сборки (комплект под бетонирование). Изделие может быть исполнено под установку в зале или на 
покрытии без использования бетонирования. 
Параметры: 

 Длина: 3280мм 
 Высота высокой стойки от пола: 1400мм (1900мм с частью под бетонирование) 

 Часть высокой стойки под бетонирование: 500мм 
 Высота низкой стойки от пола: 700мм (1200мм с частью под бетонирование) 
 Часть низкой стойки под бетонирование: 500мм 
 Стойки из профильной трубы: 60х60х2мм 
 Длина перекладины (на высоком уровне): 1600мм 
 Длина перекладины (на низком уровне): 1500мм 
 Перекладины из трубы круглого сечения диаметром: 32мм 
 Высота от пола до перекладины (на высоком уровне): 1300мм 
 Высота от пола до перекладины (на низком уровне): 600мм 

В комплект входит: 

 
 Высокие стойки: 4шт 
 Низкие стойки: 2шт 

 Перекладина (1600мм): 2шт 
 Перекладина (1500мм): 2шт 
 Комплект деталей для сборки. 



Лавка с упорами Воркаут 

Лавка с упорами Воркаут представляет собой сборно-разборную конструкцию, 
состоящую из стоек, основания для крепления полуколец и пполуколец из 
стальной трубы. Сварные швы данного изделия тщательно обработаны и 
зачищены. Поверхность покрыта порошковой краской. В комплекте с лавкой 
имеются все детали для сборки (комплект под бетонирование). Изделие может 
быть исполнено под установку в зале или на покрытии без использования 
бетонирования. 

Параметры: 

 Длина: 2000мм 
 Высота высокой стойки от пола: 500мм (1000мм с частью под бетонирование) 
 Часть высокой стойки под бетонирование: 500мм 
 Стойки из профильной трубы: 60х60х2мм 
 Основание для крепления полуколец из профильной трубы: 60х30х2мм 
 Ширина (между дугами): 500мм 
 Полукольца из трубы круглого сечения диаметром: 32мм 
 Высота больших полуколец: 535мм 
 Расстояние между большими полукольцами: 500мм 
 Высота маленьких полуколец: 285мм 
 Расстояние между маленькими полукольцами: 500мм 

Площадка Воркаут Двор 

Площадка Воркаут Двор представляет собой сборно-разборную 
конструкцию, состоящую из стоек и решеток с перекладинами и перекладин 
из стальной трубы. Сварные швы данного изделия тщательно 
обработаны и зачищены. Поверхность покрыта порошковой краской. В 
комплекте с площадкой имеются все детали для сборки (комплект под 
бетонирование). Изделие может быть исполнено под установку в зале или 
на покрытии без использования бетонирования. 

Параметры: 

 Длина: 3280мм 
 Ширина: 1620мм 
 Высота стойки от пола: 2300мм (3000мм с частью под бетонирование) 
 Часть стойки под бетонирование: 700мм 
 Стойки из профильной трубы: 60х60х2мм 
 Длина решетки рукохода: 1600мм 
 Ширина решетки рукохода: 1560мм 
 Длина шага между перекладинами решетки: 250мм 
 Решетка и перекладины решетки из трубы круглого сечения диаметром: 32мм 
 Длина перекладин: 1500мм 
 Перекладины из трубы круглого сечения диаметром: 32мм 
 Высота от пола до решетки с перекладинами: 2200мм 
 Высота от пола до низких перекладин: 2000мм 
 Высота от пола до высокой перекладины: 2200мм 

В комплект входит: 

 Стойки: 6шт 
 Решетка с перекладинами (1600мм) (рукоход): 1шт 
 Перекладины (1500мм): 3шт 
 Решетка с перекладинами (лестница): 1шт 
 Комплект деталей для сборки. 

 



Площадка Воркаут Комплекс 

 

Площадка Воркаут Комплекс представляет собой комплект сборно-разборных конструкций, состоящий 
из турников, стенок шведских, скамеек, пресс-блоков, брусьев, площадок двор и парк. Сварные швы 
изделий данного комплекта тщательно обработаны и зачищены. Поверхность изделий покрыта 
порошковой краской. В комплекте с площадкой имеются все детали для сборки (комплект под 
бетонирование). Изделие может быть исполнено под установку в зале или на покрытии без 
использования бетонирования. 
В комплект входит: 

 Брусья Воркаут (МК-02160) - 1 шт. 
 Брусья Воркаут разновысокие (МК-02161) - 1 шт. 
 Площадка Воркаут Двор (МК-02153) - 1 шт. 
 Площадка Воркаут Парк (МК-02154) - 1 шт. 
 Пресс-блок Воркаут (МК-02162) - 1 шт. 
 Скамья для пресса Воркаут (МК-02165) - 2 шт. 
 Стенка Воркаут змейка (МК-02179) - 1 шт. 

Пресс-блок Воркаут 

Пресс-блок Воркаут представляет собой сборно-разборную 
конструкцию, состоящую из стоек, сидения (из массива сосны) и 
упора для ног из стальной трубы. Сварные швы данного изделия 
тщательно обработаны и зачищены. Поверхность покрыта 
порошковой краской. В комплекте с пресс-блоком имеются все 
детали для сборки (комплект под бетонирование). Изделие может 
быть исполнено под установку в зале или на покрытии без 
использования бетонирования. 

Параметры: 

 Длина: 1800мм 
 Высота высокой стойки от пола до верхушки сидения: 640мм (1640мм с частью под 

бетонирование) 

 Часть высокой стойки под бетонирование: 1000мм 
 Стойки из профильной трубы: 60х60х2мм 
 Высота упора: 407мм (907мм с частью под бетонирование) 
 Рекомендуемое расстояние от скамейки до упора: 600мм 
 Упор из трубы круглого сечения диаметром: 57мм 
 Ширина сидения: 120мм 
 Толщина сидения: 40мм 

В комплект входит: 
 

 Стойки: 2шт 
 Сидение (1800мм): 1шт 
 Упор для ног: 1шт 
 Комплект деталей для сборки. 



Рукоход Воркаут 

Рукоход Воркаут представляет собой сборно-разборную конструкцию, состоящую 
из стоек и решетки с перекладинами из стальной трубы. Сварные швы данного 
изделия тщательно обработаны и зачищены. Поверхность покрыта порошковой 
краской. В комплекте с рукоходом имеются все детали для сборки (комплект под 
бетонирование). Изделие может быть исполнено под установку в зале или на 
покрытии без использования бетонирования. 

Параметры: 

 Длина: 1720мм 
 Ширина: 1680мм 
 Высота стойки от пола: 2300мм (3000мм с частью под бетонирование) 
 Часть стойки под бетонирование: 700мм 
 Стойки из профильной трубы: 60х60х2мм 
 Длина решетки рукохода: 1600мм 
 Ширина решетки рукохода: 1560мм 
 Длина шага между перекладинами решетки: 250мм 
 Перекладины из трубы круглого сечения диаметром: 32мм 
 Высота от пола до решетки с перекладинами: 2200мм 

В комплект входит: 

 Стойки: 4шт 
 Решетка с перекладинами (1600мм): 1шт 
 Комплект деталей для сборки. 

Рукоход Воркаут двухуровневый 

 

Рукоход Воркаут двухуровневый представляет собой сборно-разборную конструкцию, состоящую из 
стоек и решеток с перекладинами из стальной трубы. Сварные швы данного изделия тщательно 
обработаны и зачищены. Поверхность покрыта порошковой краской. В комплекте с рукоходом имеются 
все детали для сборки (комплект под бетонирование). Изделие может быть исполнено под установку в 
зале или на покрытии без использования бетонирования. 
Параметры: 

 Длина: 3380мм 
 Ширина: 1680мм 
 Высота высокой стойки от пола: 2300мм (3000мм с частью под бетонирование) 
 Часть высокой стойки под бетонирование: 700мм 
 Высота низкой стойки от пола: 2100мм (2800мм с частью под бетонирование) 
 Часть низкой стойки под бетонирование: 700мм 
 Стойки из профильной трубы: 60х60х2мм 
 Длина решетки рукохода: 1600мм 
 Ширина решетки рукохода: 1560мм 
 Длина шага между перекладинами решетки: 250мм 
 Перекладины из трубы круглого сечения диаметром: 32мм 
 Высота от пола до высокой решетки с перекладинами: 2200мм 
 Высота от пола до низкой решетки с перекладинами: 2000мм 



Рукоход змейка Воркаут 

 

Рукоход змейка Воркаут представляет собой сборно-разборную конструкцию, 
состоящую из стоек и решетки с перекладинами из стальной трубы. Сварные швы 
данного изделия тщательно обработаны и зачищены. Поверхность покрыта 
порошковой краской. В комплекте с рукоходом имеются все детали для сборки 
(комплект под бетонирование). Изделие может быть исполнено под установку в зале 
или на покрытии без использования бетонирования. 
Параметры: 

 Длина: 2020мм 
 Высота стойки от пола: 2300мм (3000мм с частью под бетонирование) 
 Часть стойки под бетонирование: 700мм 
 Стойки из профильной трубы: 60х60х2мм 
 Длина решетки рукохода: 1900мм 

 Ширина решетки рукохода: 550мм 
 Длина шага между петлями решетки: 300мм 
 Перекладины из трубы круглого сечения диаметром: 32мм 
 Высота от пола до решетки с перекладинами: 2200мм 

В комплект входит: 

 Стойки: 2шт 
 Решетка с петлями: 1шт 
 Комплект деталей для сборки. 

Скамья для пресса Воркаут 

 

Скамья для пресса Воркаут представляет собой сборно-разборную конструкцию, состоящую из стоек, 
сидения (из массива сосны) и упора для ног из стальной трубы. Сварные швы данного изделия 
тщательно обработаны и зачищены. Поверхность покрыта порошковой краской. В комплекте с сидением 
имеются все детали для сборки (комплект под бетонирование). Изделие может быть исполнено под 
установку в зале или на покрытии без использования бетонирования. 
Параметры: 

 Длина: 1800мм 
 Высота высокой стойки от пола до верхушки сидения: 440мм (940мм с частью под бетонирование) 
 Часть высокой стойки под бетонирование: 500мм 
 Стойки из профильной трубы: 60х60х2мм 
 Высота упора: 200мм (700мм с частью под бетонирование) 
 Часть высокой стойки под бетонирование: 500мм 
 Ширина упора: 430мм 
 Упор из трубы круглого сечения диаметром: 32 мм 
 Ширина сидения: 430мм 
 Толщина сидения: 40мм 

 



Стенка Воркаут змейка 

 

Стенка Воркаут змейка представляет собой сборно-разборную 
конструкцию, состоящую из стоек и решеток с перекладинами из 
стальной трубы. Сварные швы данного изделия тщательно 
обработаны и зачищены. Поверхность покрыта порошковой краской. В 
комплекте со стенкой имеются все детали для сборки (комплект под 
бетонирование). Изделие может быть исполнено под установку в зале 
или на покрытии без использования бетонирования. 
Параметры: 

 Высота стойки от пола: 2300 мм (3000 мм с частью под 
бетонирование) 

 Часть стойки под бетонирование: 700 мм 
 Ширина: 1320 мм / 1320 мм / 1320 мм 
 Стойки из профильной трубы: 60х60х2 мм 
 Ширина решеток с перекладинами: 1200 мм 
 Высота решеток с перекладинами: 1750 мм 
 Перекладины из трубы круглого сечения диаметром: 32 мм 
 Ширина перекладин: 935 мм 
 Длина шага между перекладинами решетки: 250 мм 
 Высота от пола до перекладины: 400 мм 

В комплект входит: 

 Стойки: 4 шт 
 Решѐтки с перекладинами: 3 шт 
 Комплект деталей для сборки. 

Турник Воркаут №1 

Турник Воркаут №1 представляет собой сборно-разборную конструкцию, 
состоящую из стоек и перекладины из стальной трубы. Сварные швы данного 
изделия тщательно обработаны и зачищены. Поверхность покрыта порошковой 
краской. В комплекте с турником имеются все детали для сборки (комплект под 
бетонирование). Изделие может быть исполнено под установку в зале или на 
покрытии без использования бетонирования. 

Параметры: 

 Длина: 1620 мм 
 Высота стойки от пола: 2300 мм (3000 мм с частью под бетонирование) 
 Часть стойки под бетонирование: 700 мм 

 Стойки из профильной трубы: 60х60х2 мм 
 Длина перекладины: 1500 мм 
 Перекладина из трубы круглого сечения диаметром: 32 мм 
 Высота от пола до перекладины: 2200 мм 

В комплект входит: 

 Стойки: 2 шт 
 Перекладина (1500 мм): 1 шт 
 Комплект деталей для сборки. 

 

 



Турник Воркаут №2 

Турник Воркаут №2 представляет собой сборно-разборную конструкцию, 
состоящую из стоек и перекладин из стальной трубы. Сварные швы данного 
изделия тщательно обработаны и зачищены. Поверхность покрыта порошковой 
краской. В комплекте с турником имеются все детали для сборки (комплект под 
бетонирование). Изделие может быть исполнено под установку в зале или на 
покрытии без использования бетонирования. 

Параметры: 

 Длина: 3180 мм 
 Высота высокой стойки от пола: 2300 мм (3000 мм с частью под 

бетонирование) 
 Часть высокой стойки под бетонирование: 700 мм 
 Высота низкой стойки от пола: 2100 мм (2800 мм с частью под бетонирование) 
 Часть низкой стойки под бетонирование: 700 мм 
 Стойки из профильной трубы: 60х60х2 мм 
 Длина перекладины: 1500 мм 
 Перекладина из трубы круглого сечения диаметром: 32 мм 
 Высота от пола до высокой перекладины: 2200 мм 
 Высота от пола до низкой перекладины: 2000 мм 

В комплект входит: 

 Высокие стойки: 2 шт 
 Низкие стойки: 1 шт 
 Перекладина (1500 мм): 2 шт 
 Комплект деталей для сборки. 

Турник Воркаут №4 

 

Турник Воркаут №4 представляет собой сборно-разборную конструкцию, 
состоящую из стоек и перекладин из стальной трубы. Сварные швы данного 
изделия тщательно обработаны и зачищены. Поверхность покрыта 
порошковой краской. В комплекте с турником имеются все детали для сборки 
(комплект под бетонирование). Изделие может быть исполнено под установку 
в зале или на покрытии без использования бетонирования. 
Параметры: 

 Длина: 1620 мм 
 Ширина: 1620 мм 

 Высота стойки от пола: 2300 мм (3000 мм с частью под бетонирование) 
 Часть высокой стойки под бетонирование: 700 мм 
 Стойки из профильной трубы: 60х60х2 мм 

 Длина перекладин: 1500 мм 
 Перекладина из трубы круглого сечения диаметром: 32 мм 
 Высота от пола до высокой перекладины: 2200 мм 
 Высота от пола до средней перекладины: 2000 мм 
 Высота от пола до нижней перекладины: 1800 мм 

В комплект входит: 

 Стойки: 4 шт 
 Перекладина (1500 мм): 4 шт 
 Комплект деталей для сборки. 

 



Комплекс Воркаут Дача 

 

Комплекс Воркаут Дача 
Комплекс Воркаут Дача включает в себя такие спортивные тренажеры как шведская стенка, турник, 
брусья. Что позволяет при использовании данного спортивного тренажера максимально загружать 
мышцы тела нагрузкой. 
1. Бетонирование 
2. Рекомендуемые размеры площадки = 2000х2000мм 
3. Рекомендуемая глубина бетонирования = 700мм 

 

 

Архангельск   (8182)63-90-72   
Астана   (7172)727-132   
Астрахань   (8512)99-46-04   
Барнаул   (3852)73-04-60   
Белгород   (4722)40-23-64   
Брянск   (4832)59-03-52   
Владивосток   (423)249-28-31   
Волгоград   (844)278-03-48   
Вологда   (8172)26-41-59   
Воронеж   (473)204-51-73   
Екатеринбург   (343)384-55-89  
Иваново   (4932)77-34-06 

Ижевск   (3412)26-03-58   
Иркутск (395)279-98-46 
Казань   (843)206-01-48   
Калининград   (4012)72-03-81   
Калуга   (4842)92-23-67   
Кемерово   (3842)65-04-62   
Киров   (8332)68-02-04   
Краснодар   (861)203-40-90   
Красноярск   (391)204-63-61   
Курск   (4712)77-13-04   
Липецк   (4742)52-20-81 
Киргизия  (996)312-96-26-47 

Магнитогорск   (3519)55-03-13   
Москва   (495)268-04-70   
Мурманск   (8152)59-64-93   
Набережные Челны  (8552)20-53-41   
Нижний Новгород  (831)429-08-12   
Новокузнецк  (3843)20-46-81   
Новосибирск   (383)227-86-73   
Омск   (3812)21-46-40   
Орел   (4862)44-53-42   
Оренбург   (3532)37-68-04   
Пенза   (8412)22-31-16 
Казахстан  (772)734-952-31 

Пермь   (342)205-81-47   
Ростов-на-Дону   (863)308-18-15   
Рязань   (4912)46-61-64   
Самара  (846)206-03-16   
Санкт-Петербург   (812)309-46-40   
Саратов   (845)249-38-78   
Севастополь   (8692)22-31-93   
Симферополь   (3652)67-13-56   
Смоленск   (4812)29-41-54   
Сочи   (862)225-72-31   
Ставрополь   (8652)20-65-13   
Таджикистан  (992)427-82-92-69 

Сургут   (3462)77-98-35   
Тверь   (4822)63-31-35   
Томск   (3822)98-41-53   
Тула   (4872)74-02-29   
Тюмень   (3452)66-21-18   
Ульяновск   (8422)24-23-59   
Уфа   (347)229-48-12   
Хабаровск   (4212)92-98-04   
Челябинск   (351)202-03-61   
Череповец   (8202)49-02-64   
Ярославль   (4852)69-52-93   
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