
Архангельск   (8182)63-90-72   
Астана   (7172)727-132   
Астрахань   (8512)99-46-04   
Барнаул   (3852)73-04-60   
Белгород   (4722)40-23-64   
Брянск   (4832)59-03-52   
Владивосток   (423)249-28-31   
Волгоград   (844)278-03-48   
Вологда   (8172)26-41-59   
Воронеж   (473)204-51-73   
Екатеринбург   (343)384-55-89  
Иваново   (4932)77-34-06 

Ижевск   (3412)26-03-58   
Иркутск (395)279-98-46 
Казань   (843)206-01-48   
Калининград   (4012)72-03-81   
Калуга   (4842)92-23-67   
Кемерово   (3842)65-04-62   
Киров   (8332)68-02-04   
Краснодар   (861)203-40-90   
Красноярск   (391)204-63-61   
Курск   (4712)77-13-04   
Липецк   (4742)52-20-81 
Киргизия  (996)312-96-26-47 

Магнитогорск   (3519)55-03-13   
Москва   (495)268-04-70   
Мурманск   (8152)59-64-93   
Набережные Челны  (8552)20-53-41   
Нижний Новгород  (831)429-08-12   
Новокузнецк  (3843)20-46-81   
Новосибирск   (383)227-86-73   
Омск   (3812)21-46-40   
Орел   (4862)44-53-42   
Оренбург   (3532)37-68-04   
Пенза   (8412)22-31-16 
Казахстан  (772)734-952-31 

Пермь   (342)205-81-47   
Ростов-на-Дону   (863)308-18-15   
Рязань   (4912)46-61-64   
Самара  (846)206-03-16   
Санкт-Петербург   (812)309-46-40   
Саратов   (845)249-38-78   
Севастополь   (8692)22-31-93   
Симферополь   (3652)67-13-56   
Смоленск   (4812)29-41-54   
Сочи   (862)225-72-31   
Ставрополь   (8652)20-65-13   
Таджикистан  (992)427-82-92-69 

Сургут   (3462)77-98-35   
Тверь   (4822)63-31-35   
Томск   (3822)98-41-53   
Тула   (4872)74-02-29   
Тюмень   (3452)66-21-18   
Ульяновск   (8422)24-23-59   
Уфа   (347)229-48-12   
Хабаровск   (4212)92-98-04   
Челябинск   (351)202-03-61   
Череповец   (8202)49-02-64   
Ярославль   (4852)69-52-93   

     
 

    

https://olimpciti.nt-rt.ru/ || otc@nt-rt.ru 
 
 

Тренировочные молоты 

Молот для тренировок 

 
Молот для тренировок 
Боевой молот – стальное орудие, предназначенное для тренировки силы удара.  
Снаряд состоит из рукоятки и собственно молота – пустотелой головки, вес которой можно увеличивать, 
заполняя ее песком, стальной или свинцовой дробью.  
Пустой молот весит 4,2 кг, а при максимальной загрузке можно добиться веса 8,5 кг.  
Снаряд снабжен метровой рукояткой, с помощью которой можно регулировать длину рычага и, 
соответственно, степень нагрузки.  
Для владения молотом не требуется специальных навыков, им могут пользоваться даже новички.  
Параметры: 
Материал: Сталь  
Цвет: Черный  
Длина: 1100мм  
Вес: 4,2кг 

Молот для тренировок Разрушитель (наполнитель 

песок) 

 
 
Молот для тренировок Разрушитель (наполнитель песок) 
Эта кувалда настоящая находка для наследников богатырских традиций.  
Вес пустого снаряда составляет 11,8 кг, длина - 108 см, из которых 91 см – это рукоятка, на конце 
которой расположена  
пустотелая головка. При желании ее можно наполнить песком или дробью, доведя вес до 19 кг.  
Это избавит владельца молота от необходимости покупать несколько инструментов разного размера. 
Дизайн молота напоминает булаву, которой сражались древние воины.  
С ним можно упражняться так же, как с гирей, либо использовать в качестве кувалды.  
Округлая форма головки удобна для выполнения ударов по покрышке, при этом снижается риск 
получения сильной отдачи.  
Наша кувалда для кроссфита увеличивает силу и мощь хвата, развивает мышцы плеча, спины, рук.  
Параметры: 
Материал: Сталь 
Цвет: Черный 
Длина: 1080мм 
Наполнитель: Песок 
Вес: 14,5кг 

https://olimpciti.nt-rt.ru/
mailto:otc@nt-rt.ru


Молот для тренировок Разрушитель (наполнитель 

стальная дробь) 

 
 
Молот для тренировок Разрушитель (наполнитель стальная дробь) 
Эта кувалда настоящая находка для наследников богатырских традиций.  
Вес пустого снаряда составляет 11,8 кг, длина - 108 см, из которых 91 см – это рукоятка, на конце 
которой расположена  
пустотелая головка. При желании ее можно наполнить песком или дробью, доведя вес до 19 кг.  
Это избавит владельца молота от необходимости покупать несколько инструментов разного размера. 
Дизайн молота напоминает булаву, которой сражались древние воины.  
С ним можно упражняться так же, как с гирей, либо использовать в качестве кувалды.  
Округлая форма головки удобна для выполнения ударов по покрышке, при этом снижается риск 
получения сильной отдачи.  
Наша кувалда для кроссфита увеличивает силу и мощь хвата, развивает мышцы плеча, спины, рук.  
Параметры: 
Материал: Сталь 
Цвет: Черный 
Длина: 1080мм 
Наполнитель: Стальная дробь 
Вес: 19кг 

 

 

 

 

 

 

 
Архангельск   (8182)63-90-72   
Астана   (7172)727-132   
Астрахань   (8512)99-46-04   
Барнаул   (3852)73-04-60   
Белгород   (4722)40-23-64   
Брянск   (4832)59-03-52   
Владивосток   (423)249-28-31   
Волгоград   (844)278-03-48   
Вологда   (8172)26-41-59   
Воронеж   (473)204-51-73   
Екатеринбург   (343)384-55-89  
Иваново   (4932)77-34-06 

Ижевск   (3412)26-03-58   
Иркутск (395)279-98-46 
Казань   (843)206-01-48   
Калининград   (4012)72-03-81   
Калуга   (4842)92-23-67   
Кемерово   (3842)65-04-62   
Киров   (8332)68-02-04   
Краснодар   (861)203-40-90   
Красноярск   (391)204-63-61   
Курск   (4712)77-13-04   
Липецк   (4742)52-20-81 
Киргизия  (996)312-96-26-47 

Магнитогорск   (3519)55-03-13   
Москва   (495)268-04-70   
Мурманск   (8152)59-64-93   
Набережные Челны  (8552)20-53-41   
Нижний Новгород  (831)429-08-12   
Новокузнецк  (3843)20-46-81   
Новосибирск   (383)227-86-73   
Омск   (3812)21-46-40   
Орел   (4862)44-53-42   
Оренбург   (3532)37-68-04   
Пенза   (8412)22-31-16 
Казахстан  (772)734-952-31 

Пермь   (342)205-81-47   
Ростов-на-Дону   (863)308-18-15   
Рязань   (4912)46-61-64   
Самара  (846)206-03-16   
Санкт-Петербург   (812)309-46-40   
Саратов   (845)249-38-78   
Севастополь   (8692)22-31-93   
Симферополь   (3652)67-13-56   
Смоленск   (4812)29-41-54   
Сочи   (862)225-72-31   
Ставрополь   (8652)20-65-13   
Таджикистан  (992)427-82-92-69 

Сургут   (3462)77-98-35   
Тверь   (4822)63-31-35   
Томск   (3822)98-41-53   
Тула   (4872)74-02-29   
Тюмень   (3452)66-21-18   
Ульяновск   (8422)24-23-59   
Уфа   (347)229-48-12   
Хабаровск   (4212)92-98-04   
Челябинск   (351)202-03-61   
Череповец   (8202)49-02-64   
Ярославль   (4852)69-52-93   

     
 

    

https://olimpciti.nt-rt.ru/ || otc@nt-rt.ru 
 

https://olimpciti.nt-rt.ru/
mailto:otc@nt-rt.ru

