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Сургут   (3462)77-98-35   
Тверь   (4822)63-31-35   
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Гири 

Литая чугунная гиря – отличный спортивный снаряд, позволяющий проводить силовые тренировки на 
открытом воздухе, в доме или спортивном зале. Они выпускаются весом в 10, 12, 24 и 32 кг, давая 
возможность подбирать нагрузку в зависимости от силовой подготовки человека. Литая форма 
обеспечивает максимальную безопасность, а также стойкость к высоким эксплуатационным нагрузкам, 
поэтому спортивный снаряд служит на протяжении многих лет. 

Гиря 16 кг литая, чугунная 

Гиря 16 кг литая, чугунная 

Гиря 16 кг литая, чугунная - высококачественная профессиональная литая неразборная гиря. Гиря 16 
кг литая отечественного производства изготовлена из чугуна. Гиря – это простое и очень эффективное 
спортивное оборудование. Упражнения с гирями способствуют развитию человека, помогают развивать 
физическую и спортивную работоспособность. Упражнения с гирями прекрасно развивают силовую 
выносливость. Тренироваться с гирями можно везде: и в тренажѐрном зале, дома, во дворе, и на 
природе. 

Параметры: 

 Материал: чугун
 Цвет: чѐрный
 Вес: 16000 г.
 Допуск отклонения веса от номинала: 350 г.

Характеристики 
ХАРАКТЕРИСТИКИ 
Вес (кг)16 
Материал чугун 
Цвет чѐрный 
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Гиря 24кг, литая, чугунная 

 
Гиря 24кг литая, чугунная 
Гиря, литая чугунная, 24кг, допуск отклонения веса от номинала 0,35кг. Высококачественная 
профессиональная литая неразборная гиря изготовленная из чугуна.  Производство - 
Россия. Гиря – это простое и очень эффективное спортивное оборудование.  Упражнения с 
гирями способствуют развитию человека, помогают развивать физическую и спортивную 
работоспособность. Упражнения с гирями прекрасно развивают силовую 
выносливость. Тренироваться с гирями можно везде: и в тренажѐрном зале, дома, во дворе, и 
на природе. 

Параметры: 

 Материал: Чугун 
 Цвет: Черный 
 Вес: 24000г 

ХАРАКТЕРИСТИКИ 
Вес (кг)24 кг 
Материал чугун 
Цвет черный 
 

Гиря 32кг, литая, чугунная 

 
Гиря 32 кг литая, чугунная 
 
Гиря, литая чугунная, 32кг, допуск отклонения веса от номинала 0,35кг. Высококачественная 
профессиональная литая неразборная гиря изготовленная из чугуна. Производство Россия. Гиря – это 
простое и очень эффективное спортивное оборудование. Упражнения с гирями прекрасно развивают 
силовую выносливость. Тренироваться с гирями можно везде: и в тренажѐрном зале, дома, во дворе, и 
на природе. 

Параметры: 

 Материал: чугун 
 Цвет: чѐрный 
 Вес: 32000 г. 
 Допуск отклонения веса от номинала: 350 г. 

Характеристики 
ХАРАКТЕРИСТИКИ 
Вес (кг)32 
Материал чугун 
Цвет черный 

 

 



 

Гиря 8 кг литая, чугунная 

 
 
Гиря 8 кг литая, чугунная 
 
Гиря 8 кг литая, чугунная - высококачественная профессиональная литая неразборная гиря. Гиря 8 кг 
литая отечественного производства изготовлена из чугуна. Гиря – это простое и очень эффективное 
спортивное оборудование. Упражнения с гирями способствуют развитию человека, помогают развивать 
физическую и спортивную работоспособность. Упражнения с гирями прекрасно развивают силовую 
выносливость. Тренироваться с гирями можно везде: и в тренажѐрном зале, дома, во дворе, и на 
природе. 

Параметры: 

 Материал: чугун 
 Цвет: чѐрный 
 Вес: 8000 г. 
 Допуск отклонения веса от номинала: 350 г. 

ХАРАКТЕРИСТИКИ 
Вес (кг)8 
Материал чугун 
Цвет чѐрный 
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