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Брусья гимнастические 

 

 

Брусья гимнастические мужские массовые (жерди 

дерево) Старт 

 
Брусья гимнастические мужские массовые (жерди дерево) Старт 
Брусья гимнастические мужские (массовые) Старт предназначены для проведения тренировок и 
соревнований по спортивной  
гимнастике. Конструкция и технические характеристики изделия позволяют использовать данный снаряд 
в спортивных залах школ, секциях спортивной гимнастики, широко используются для подготовки 
профессиональных спортсменов. 
Устройство изделия: 
Брусья гимнастические мужские представляют собой сборную конструкцию, состоящую из рамы, четырѐх 
стоек с механизмами  
зажима и фиксации,четырѐх вертлюгов и двух жердей, изготовленных из дерева. Широкий диапазон 
регулировки высоты жердей от пола и расстояния между ними позволяют использовать брусья 
гимнастические мужские на тренировках и соревнованиях любого уровня всех возрастных категорий. 
Массивная металлическая рама и литые стойки обеспечивают необходимую устойчивость и 
жесткость конструкции брусьев, защиту от опрокидывания, исключают эффект расхлябанности снаряда 
при выполнении упражнений. 
Технические данные: 

 Длина: 3500мм 
 Ширина: 1260мм 
 Расстояние между точками опоры жердей: 2300+5мм. 
 Высота верхней поверхности жердей  от пола  1150+10-1702+10мм с интервалом по 50мм.  
 Расстояние между внутренними  поверхностями жердей: 380-20-580+20мм 
 Высота рамы: не более 120мм 
 Масса: не более 170кг  
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Брусья мужские массовые на чугунной тумбе (Динамо) 

 
 
Брусья мужские массовые на чугунной тумбе Динамо 
Брусья гимнастические мужские массовые (деревянные жерди) предназначены для проведения 
тренировок и соревнований по спортивной гимнастике. Конструкция и технические характеристики 
изделия позволяют использовать данный снаряд в спортивных залах школ, секциях спортивной 
гимнастики, широко используются для подготовки профессиональных спортсменов. 
Устройство изделия: 
Брусья гимнастические мужские представляют собой сборную конструкцию, состоящую из чугунной 
рамы, четырѐх стоек с механизмами зажима и фиксации, четырѐх вертлюгов и двух клеѐных деревянных 
жердей со стальным сердечником. Широкий диапазон регулировки высоты жердей от пола и расстояния 
между ними позволяют использовать брусья гимнастические мужские на тренировках и соревнованиях 
любого уровня всех возрастных категорий. Массивная чугунная рама и литые чугунные стойки 
обеспечивают необходимую устойчивость и жесткость конструкции брусьев  от 
опрокидывания,  исключают эффект расхлябанности снаряда при выполнении упражнений. Конструкция 
деревянной жерди состоит из основания, изготовленного из высококачественной клеѐной сосны и 
накладки, изготовленной из березы.  
Березовая накладка применяется для предотвращения задиров на рабочей поверхности жерди, что 
является обязательным условием для предупреждения травм при занятиях на брусьях мужских 
гимнастических. Внутри жерди имеется профилированная замкнутая канавка, куда впрессована 
упрочняющая арматура (стальной стержень). Жерди оснащены штифтами, которые служат для 
крепления жерди к вертлюгам стоек брусьев. Наши жерди имеют специальную геометрию сечения, 
которое позволяет надежно сделать захват кистями рук при выполнении даже самых сложных 
гимнастических упражнений. Для изготовления брусьев мужских гимнастических массовых используется 
только экологически чистое сырье и материалы. Не наносят вред окружающей среде. Рекомендованы 
для использования в закрытых помещениях. 
Технические параметры: 

 Рама(Д/Ш/В): 2460х1300х60 мм 
 Длина жерди: 3500 мм 
 Размер сечения жерди: 51х41 мм 
 Высота верхней поверхности жерди от пола: 1150-1750 мм 
 Шаг регулировки: 50 мм 
 Расстояние между точками опоры жерди: 2300 мм 
 Расстояние между внутренними поверхностями жердей: 380-580 мм 
 Высота основания рамы: не более 60 мм 
 Масса в упаковке: 320 кг 

 
 
 



Брусья гимнастические женские (массовые) Старт 

 
Брусья гимнастические женские (массовые) Старт 
Изделие состоит из следующих основных частей:  
оснований, стоек высоких и низких, фибергласовых жердей, механизмов разведения и 
растяжек.  Высокие и низкие стойки соединены попарно механизмами разведения. Жерди изготовлены из 
композита полимера и стекловолокна, что обеспечивает их упругость и высокую прочность. Сечение 
жердей имеет специальную геометрию для надежного захвата их кистями рук при выполнении 
упражнений. 
Основные размеры брусьев: 

 Длина жерди - 3500 мм 

 Женские диаметром 40 мм  
 Расстояние между точками опоры жердей - 2400 мм 

Высота верхней поверхности жердей от пола:      

 для низкой жерди - 1400-1600 мм с шагом 50 мм 
 для высокой жерди - 2200-2400 мм с шагом 50 мм 
 расстояние между внутренними поверхностями жердей: 
 900...1400мм 
 с шагом 50мм -  до 1200 мм 
 с шагом 25мм -  от 1200 до 1400 мм 
 масса брусьев: не более  -  80 кг 

 
 



Брусья гимнастические мужские (массовые) Старт 

 
 
Брусья гимнастические мужские (массовые) Старт 
Брусья гимнастические мужские (массовые) Старт предназначены для проведения тренировок и 
соревнований по спортивной гимнастике. Конструкция и технические характеристики изделия позволяют 
использовать данный снаряд в спортивных залах школ, секциях спортивной гимнастики, широко 
используются для подготовки профессиональных спортсменов. 
Устройство изделия: 
Брусья гимнастические мужские представляют собой сборную конструкцию, состоящую из рамы, четырѐх 
стоек с механизмами зажима и фиксации,четырѐх вертлюгов и двух фибергласовых жердей. Широкий 
диапазон регулировки высоты жердей от пола и расстояния между ними позволяют использовать брусья 
гимнастические мужские на тренировках и соревнованиях любого уровня всех возрастных категорий. 
Массивная металлическая рама и литые стойки обеспечивают необходимую устойчивость и 
жесткость конструкции брусьев от опрокидывания, исключают эффект расхлябанности снаряда при 
выполнении упражнений. 
Технические данные: 

 Ширина: 1260мм 
 Расстояние между точками опоры жердей: 2300+5мм. 
 Длина: 3500мм 
 Высота верхней поверхности жердей  от пола:  1150+10-1702+10мм с интервалом по 50мм.  
 Расстояние между внутренними  поверхностями жердей:  380-20-580+20мм 

 Высота рамы: не более 120мм 
 Масса: не более 170кг 

 
 
 
 
 
 
 



Брусья женские на растяжках 

 
Изделие состоит из следующих основных частей:  
оснований, стоек высоких и низких, деревянных жердей, механизмов разведения и растяжек.  Высокие и 
низкие стойки соединены  
попарно механизмами разведения. Деревянные жерди склеены из разных пород древесины и имеют 
стальной сердечник, что обеспечивает их упругость и прочность. Сечение жердей имеет специальную 
геометрию для надежного захвата их кистями рук при выполнении упражнений. 
Основные размеры брусьев: 
Длина жерди: 3500 мм 
Расстояние между точками опоры жердей: 2400 мм 
Высота верхней поверхности жердей от пола: для низкой жерди: 1400-1600 мм с шагом 50 мм, для 
высокой жерди: 2200-2400 мм с шагом 50 мм 
Расстояние между внутренними поверхностями жердей: 900-1400 

 с шагом 50 мм до 1200 мм 
 с шагом 25 мм от 1200 до 1400 мм 

Масса брусьев: не более 80 кг 
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